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Arbeit mit Narrativen im Coaching 
- für Einzelpersonen und Teams - 
Ein 2-Tagesworkshop mit Jacques Chlopczyk 

„Jeder Mensch erfindet sich früher oder später eine Geschichte, die er für sein 
Leben hält“ Max Frisch aus 'Meine Name sei Gantenbein'

Menschen denken und handeln in Geschichten - in ihren eigenen ebenso wie in 
denen der Organisationen, Kulturen und Gesellschaften, in denen sie sich bewe-
gen. Die gegebenen Bedeutungen und Bewertungen unser Erfahrungen verdi-
chten sich in diesen Narrativen zu Entwürfen unserer selbst, wie z.B. : "Ich verdi-
ene es glücklich zu sein" oder eben auch nicht.  Narrative Ansätze und Methoden 
setzen genau dort an: sie ermöglichen es Menschen und Teams dysfunktionale 
Erzählungen zu erkennen, zu dekonstruieren und alternative, ressourcenaktiv-
ierende Geschichten zu entwickeln – und so neue Denk- und Handlungsräume 
zu eröffnen. Narrative Arbeit im Coaching bietet einen ressourcenorientierten, 
kraftvollen und oft kreativen Zugang zur Arbeit mit Klient*innen und Teams.

•	Grundannahmen aus dem Sozialkonstruktionismus
•	Strategien, Ansätze und Werkzeuge narrativer Arbeit 
•	Dekonstruktion problematischer Narrative
•	Konstruktion bevorzugter Narrative und die Entwicklung alternativer /  

ressourcenorientierter Geschichten
•	Arbeit mit dem sozialen Umfeld und gesellschaftlichen Narrativen
•	Dokumente und Dokumentationen
•	Übungen und Fallarbeit

Berater*innen, Coach*innen, Therapeut*innen, Supervisor*innen, die die Instru-
mente und Methoden der narrativen Arbeit im Berufsalltag nutzen wollen und 
ihr Portfolio damit erweitern und vertiefen möchten.

Die Teilnehmenden lernen, problemfokussierte Geschichten zu identifizieren 
und gemeinsam mit Klient:innen alternative, ressourcenorientierte Narrative 
zu entwickeln.

Grundgedanke:

Inhalte:

Zielgruppe: 

Ziele: 
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Leitung:

Jacques Chlopczyk, Diplom-Psychologe. Seit mehr als 15 Jahren sind seine Ar-
beitsschwerpunkte die Gestaltung und Begleitung von 
Transformationsprozessen. Er ist Lehrberater und Lehrender 
Organisationsentwickler (SG). Systemischer Coach, Moderator und 
Prozessbegleiter sowie Ausbildungsleiter der Weiterbildung "Systemische Or-
ganisationsentwicklung" am isiberlin

21.-22. August 2026
Freitag und Samstag, jeweils von 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr

380 Euro
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Die Anmeldung erfolgt über die Webseite oder über den Code: 

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung per Mail. 

Ca. vier Wochen vor dem Workshop erhalten Sie die Einladung mit allen Details 
zum Workshop, ebenfalls per Mail.

Bei Anmeldung wird eine Verwaltungsgebühr von 50 Euro sofort fällig. Die 
restlichen Teilnahmegebühren (330 Euro) sind etwa einen Monat vor dem 
Workshop zu zahlen.

•	 Kostenfreie Stornierung bis vier Wochen vor Workshopbeginn.
•	 Bis eine Woche vorher: 50 % Erstattung der Teilnahmegebühren.
•	 Danach ist keine Erstattung mehr möglich.
•	 Die Verwaltungsgebühr bleibt in jedem Fall bestehen.

Hinweis:
Bei weniger als 10 Teilnehmenden behalten wir uns vor, den Workshop abzusa-
gen. In diesem Fall erhalten Sie sämtliche gezahlten Gebühren, einschließlich 

Anmeldung:

Zahlungs-
modalitäten:

Storno-
bedingungen: 

https://isiberlin.de/workshops-systemisch-und-praxisorientiert/anmeldung/?workshop_name=Narrative%20Arbeit%20im%20Coaching&workshop_datum=21.-22.08.2026&workshop_kosten=380,00%20%E2%82%AC

