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Institut fUr Systemische Impulse

Verletzungen uberwinden und Bindung starken:
Wege zur Wiederherstellung von Vertrauen und Intimitat

Ein 2-Tagesworkshop mit DR. GHAZALEH BAILEY

Schmerzhafte Verletzungen konnen das Fundament jeder Beziehung erschut-
tern. Diese Verletzungen, wie beispielsweise Affaren, konnen tiefgreifende Wun-
den und Vertrauensbriche in einer Beziehung verursachen. Die Herausforderung
fur Therapeuten®innen besteht darin, Paare durch diesen Schmerz zu begleiten und
ihnen zu helfen, Wege zur Heilung und Wiederherstellung von Vertrauen, Bindung
und Intimitat zu finden. Dieser praxisorientierte Workshop bietet wertvolle Einbli-
cke und Techniken zur Behandlung von Paaren, die mit tiefen emotionalen Verlet-
zungen kampfen. Basierend auf bewahrten Methoden der Paartherapie, erfahren Sie,
wie Sie Paaren helfen konnen, ihre Wunden zu heilen und eine erneuerte, starkere
Beziehung aufzubauen.

Erkennen und Verstehen von Verletzungen: Lernen Sie, wie emotionale Verlet-
zungen in Beziehungen entstehen und wie sie das Verhalten und die Dynamik der
Partner beeinflussen.

Schaffung eines sicheren Rahmens: Entwickeln Sie Strategien, um ein sicheres
und unterstutzendes Umfeld zu schaffen, in dem Paare offen Uber ihre Verletzun-
gen sprechen konnen.

Heilung durch emotionale Verbindung: Erfahren Sie, wie Sie Paaren helfen kon-
nen, ihre tiefen Emotionen zu erkennen und auszudricken, um eine heilende
emotionale Verbindung zu schaffen.

Umgang mit Schmerz und Trauma: Erlernen Sie Techniken, um Paare bei der Be-
waltigung der emotionalen Verletzungen zu unterstutzen.

Wiederaufbau von Vertrauen und Intimitat: Erfahren Sie, wie Sie Paaren dabei un-
terstutzen konnen, Vertrauen wiederherzustellen und eine intime, gesunde Be-
ziehung zu entwickeln.

Langfristige Heilung und Pravention: Erarbeiten Sie Plane und Ubungen, die Paa-
ren helfen, eine nachhaltige und gesunde Beziehung zu fuhren.

Berater®innen, psychotherapeutische Fachkrafte die mit Paaren arbeiten oder beab-
sichtigen, dies zu tun.
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Leitung:

Datum:
Zeit:

Kosten:

Kontakt:
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Ein 2-Tagesworkshop mit DR. GHAZALEH BAILEY

Dr. Ghazaleh Bailey
Emotionsfokussierte Einzel-und Paartherapeutin, Emotionsfokussierte Supervisor-
in, Systemische Einzel- und Paartherapeutin, Lehrtherapeutin

17.-18.09.2026
Donnerstag und Freitag von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

380.- Euro
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Anmeldung:

Zahlungs-
modalitaten:

Storno-

bedingungen:
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Die Anmeldung erfolgt Uber die Webseite oder den Code:

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per Mail.

Ca. vier Wochen vor dem Workshop erhalten Sie die Einladung mit allen Details
zum Workshop, ebenfalls per Mail.

Bei Anmeldung wird eine Verwaltungsgebuhr von 5o Euro sofort fallig. Die rest-
lichen Teilnahmegebuhren (330 Euro) sind etwa einen Monat vor dem Workshop
zu zahlen.

Kostenfreie Stornierung bis vier Wochen vor Workshopbeginn.
Bis eine Woche vorher: 50 % Erstattung der Teilnahmegebthren.
Danach ist keine Erstattung mehr moglich.

Die Verwaltungsgebuhr bleibt in jedem Fall bestehen.

Hinweis:

Bei weniger als 10 Teilnehmenden behalten wir uns vor, den Workshop abzusa-
gen. In diesem Fall erhalten Sie samtliche gezahlten Gebuhren, einschliel3lich der
Verwaltungsgebuhr, zuruck.
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https://isiberlin.de/workshops/anmeldung/?workshop_name=Verletzungen%20%C3%BCberwinden%202026&workshop_datum=17.-18.09.2026&workshop_kosten=380,00%20%E2%82%AC

