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„ISI andere Wege finden“ 
Clowns-Methoden treffen auf Systemisches Arbeiten 

Ein 1-Tagesworkshop mit Oliver Zinn

Willkommen zu einem besonderen Impuls-Workshop, der spielerisch systemische Grund-
haltungen mit grundlegenden Clownsprinzipien verbindet! 
Entdecke, wie Du Konstruktivismus live erleben kannst und wie das Spiel mit Nichtwissen 
und die Kunst, Verwirrung und Unsicherheit zu umarmen Deine Beratungs- und Coaching-
fähigkeiten bereichern können. 
Impulse sind eine wichtige Ressource sowohl des Coaches als auch des Clowns. 
Gemeinsam erforschen wir die Kraft unserer Impulse, folgen ihnen und enthüllen ihre Ur-
sprünge. Wir lernen, wie ein Perspektivwechsel uns zu neuen Einsichten führt und wie aus 
Nichtwissen und Unsicherheit kraftvolle Ressourcen werden.
Clowns zeigen uns wie echte Beziehungen gestaltet werden: durch Zuhören, Akzeptanz 
und dem Glauben, dass alle Lösungen bereits in uns liegen, bereit um durch spielerisches 
Experimentieren entdeckt zu werden. Darüber hinaus verkörpern Clowns das Wunder des 
Staunens, indem sie mit offenem Herzen und unvoreingenommener Neugier die Welt in all 
ihrer Vielfalt immer wieder neu entdecken und feiern.
Dieser Workshop ist eine Einladung, einen neuen Blick auf systemische Grundhaltungen 
mit Emotionen und Achtsamkeit neu zu erleben und die transformative Kraft von systemis-
chem Denken in Verbindung mit den Sichtweisen des Clowns in Aktion zu sehen. Mach 
Dich bereit für eine Reise voller Überraschungen, Lachen und intensiver Lernmomente.

• Einblick in die verbindenden Elemente systemischen Handelns und die Methoden  
 und Sichtweisen eines Clowns
• Erkundung von Impulsen: Erkennen, nachgehen und Erforschung ihres Ursprungs
• Perspektivwechsel durch Clowns-Methoden und Übungen zur Förderung von  
 Flexibilität in Denken und Handeln
• Erleben des Staunens, der Unsicherheit, des Humors und der Demut als  
 Grundhaltung im Prozess
• Embodiement-Praktiken aus der Clownsarbeit
• Übungen zur Akzeptanz von Nichtwissen, Unsicherheit und Verwirrung als Werkzeug 
 für persönliches Wachstum und Entwicklung
• Kreative Lösungsfindung durch spielerischen Umgang mit Herausforderungen 
• Übungen zur Schaffung eines Bewusstseins für den eigenen emotionalen Zustand  
 und den des Gegenübers

Grundgedanke:

Inhalte:

Zielgruppe: Berater:innen, Coach:innen, Supervisor:innen, Trainer:innen und Therapeut:innen sowie 
alle, die den Satz mögen: Beratung ohne Humor ist witzlos!
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Oliver Zinn, Trainer, Coach und Clown
Oliver Zinn arbeitete viele Jahre als Risikomanager in der Finanz- und Immobilien-
branche und seit 2018 zusätzlich als Klinikclown. Er ist zertifizierter Systemischer 
Business Coach (SG) und befindet sich aktuell kurz vor Beendigung der zertifizierten 
Ausbildung zum Systemischen Organisationsberater (SG) am isiberlin.  Außerdem 
ist er staatlich anerkannter Darsteller für Clownstheater. Oliver beschäftigt sich als 
Coach, Berater und Trainer mit Change Prozessen in Unternehmen und verbindet 
dabei Aspekte der Clownsarbeit mit den heutigen Ansprüchen und Herausforderun-
gen in Unternehmen. Themen wie Authentizität, Vertrauen, Humor und Umgang 
mit Fehlern sowie Achtsamkeit sind dabei für ihn zentrale Erfolgsfaktoren.

2. November 2024
Samstag von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

180 Euro
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Leitung:

Datum:
Zeit:

Kosten:

Ort:

Ziele: • Entwicklung einer flexibleren, offeneren Haltung gegenüber Unsicherheit und  
 Unvorhersehbarem
• Die Kunst sich selbst nicht allzu ernst zu nehmen
• Verbesserung der Impulswahrnehmung und -nutzung für kreative Prozesse
• Erhöhung der eigenen Kompetenz in der Handhabung von Unsicherheit und  
 Nichtwissen als Chance für Entwicklung und Erkenntnis
• Förderung von Kreativität und Flexibilität durch eine spielerische Herangehensweise
• Förderung von Empathie, emotionaler Intelligenz und Achtsamkeit
• Entwicklung kreativer Problemlösungsfähigkeiten
• Selbstreflexion um eigene Impulse zu erkennen und gegebenenfalls Verhaltensmuster 
  zu hinterfragen
• Und nicht zuletzt: Spaß!  



Datum: 

Kosten: 

Vorname, 
Name: 

Adresse:

Telefon:

E-Mail: 

Unterschrift:

Teilnahme- 
bedingungen:

2. November 2024

180 Euro

Workshops und Seminare des isiberlin sind keine Therapie und setzen eine normale psychische 
Belastbarkeit voraus. Mit den unten genannten Teilnahmebedingungen bin ich einverstanden:

Ort    Datum    Unterschrift

Nach Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestätigung und vier Wochen vor Workshopbeginn 
eine Einladung sowie die Rechnung. Bitte überweisen Sie erst dann die Teilnahmegebühr auf das un-
ten genannte Konto. Die Anmeldung ist verbindlich.
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Anmeldeformular
hiermit melde ich mich zum Workshop  

ISI andere Wege finden  mit Oliver Zinn in Berlin an. 


